
ギャンブルを止めたいのにやめられない

周りに嘘をついていて苦しい

ギャンブルが原因で借金がある　など

ギャンブル依存ギャンブル依存
語り合い空間語り合い空間
  　　　㏌ 盛岡・北上　　　㏌ 盛岡・北上

ギャンブル依存
語り合い空間
 　　　㏌ 盛岡・北上
こんなお悩みありませんか

秘密厳守完全無料

問い合わせ先

ギャンブルの悩み、ひとりで抱え込まないで

盛岡会場 場所：CFC第二ビル 3階会議室 

（盛岡市南大通り1丁目8番7号）

【本人向け】 5月14日 (木 )・28日 (木 )  1 8 : 3 0〜20 : 3 0

【家族向け】 5月21日 (木 )  1 8 : 3 0〜20 : 3 0

北上会場 場所：おでんせプラザぐろーぶ 3階

 （北上市大通1丁目3番1号）

【本人向け】 5月8日(金 )・22日 (金 )  1 8 : 0 0〜19 : 3 0

【家族向け】 5月15日 (金 ) 
 1 7 : 3 0〜19 : 0 0

信用生協　お金の悩みホットライン　　　
✆0120‐979‐874（月～金 9：00～18：00）
☆初めて参加される方は事前面談あり　　

5月
スケジュール


	ギャンブルの悩み、ひとりで抱え込まないで
	ギャンブル依存 語り合い空間  　　　㏌ 盛岡・北上
	5月 スケジュール
	こんなお悩みありませんか
	秘密厳守
	完全無料

	盛岡会場 場所：CFC第二ビル 3階会議室  （盛岡市南大通り1丁目8番7号） 【本人向け】 5月14日(木)・28日(木) 18:30〜20:30 【家族向け】 5月21日(木) 18:30〜20:30
	北上会場 場所：おでんせプラザぐろーぶ 3階  （北上市大通1丁目3番1号） 【本人向け】 5月8日(金)・22日(金) 18:00〜19:30 【家族向け】 5月15日(金) 17:30〜19:00
	信用生協　お金の悩みホットライン　　　 ✆0120‐979‐874（月～金 9：00～18：00） ☆初めて参加される方は事前面談あり　　





